
 אימהותבריאות הנפש של עדיפות לנושא 

מהן לא  75%-כ
ולא  מאובחנות 

מקבלות כל עזרה  
 מקצועית או תמיכה

NO 
ATENDIDAS 

יום בינלאומי לבריאות "מדוע יש צורך בהכרזת 
?"אימהותהנפש של   

 לבעיהמודעות להגביר •

 החברתית הסטיגמהלהתגבר על •

 במידת הצורךטיפול הולם וקבלת אבחון , איתורלשפר •

 לבריאות הנפש של האם והתינוק   משאביםלהקצות יותר  •

!השתתפו  
"מסר"הצטרפו למאמץ ולהפצת ה  

 כעל מאי   4.5.2017-הנכריז על יום   

" בריאות הנפש של האםהיום הבינלאומי השני לקידום "  

#maternalMHmatters 
#SaludMentalMaternaImporta 

wmmhday.postpartum.net 

!!חשובההאימהות בריאות הנפש של   

Author: ESD. Acknowledgments: Icon designed by Freepik from www.flaticon.com, Icon madre by Roundicons from www.flaticon.com  

 

75% 

יש  הולם להעדר טיפול 
על  השלכות רציניות 

,  התינוק, האישה
             ,  המשפחה

 החברהוכלל 

נשים סובלות  10מכל  2
מבעיית בריאות הנפש  

או  /וההיריון במשך 
    בשנה שלאחר הלידה    

http://www.freepik.com/
http://www.flaticon.com/
http://www.flaticon.com/authors/roundicons
http://www.flaticon.com/

