Le Réseau Psychiatrie Périnatale,

‘ . 0 Jgﬂld?t ~ Pole UNIVersitaire de psychiatrie Adulte (UNIVA) organise :
Mentale

des Méres

BORDEAUX wmmbhday.postpartum.net
Cantre ospitaiier #maternalMHmatters

Charles Perrens

JOURNEE MONDIALE DE LA
SANTE MENTALE MATERNELLE

Petit déjeuner

Eveil corporel et
respiration

Séance de portage

Conférence
Chant prénatal
Séance musicale

Danse africaine

Godlter

Film et Débat

Informations :
Joélle NARDI, mail : jnardi@ch-perrens.fr
Elisabeth GLATIGNY DALLAY, mail : eglatigny@ch-perrens.fr
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