Mentalno zdravlje majki je prioritet

U mnogim zemljama, 1
od 5 Zena suocava se s
teSkoéama mentalnog
zdravlja tijekom
trudnoce | za vrieme
prve godine nakon
porodaja

Preko 75% Zena ne
dobije dijagnozu te
ne prima odgovarajuci
tretman i podrsku.
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Izostanak
odgovarajuéeg tretmana
ima vazne posljedice na

majku, dijete, obitelj
drustvo opéenito.

Zasto moramo proglasiti
Svjetski dan mentalnog zdravlja majki?

kako bismo teSkoée ucinili vidljivijima
kako bismo pobijedili drustvenu stigmu

kako bi se unaprijedilo dijagnosticiranje i tretman

kako bi se vise sredstava ulozilo u mentalno
zdravlje majki i novorodencadi

Sudjelujte!

Pridruzite se kampanji | prosirite rijec!

#maternalMHmMatters
wmmhday.postpartum.net

Proglasimo prvu srijedu u svibnju svake godine
Svjetskim danom mentalnog zdravlja majki.

Mentalno zdravlje majki je bitno.

Author: ESD. Acknowledgments: Icon designed by Freepik from www flaticon.com, Icon madre by Roundicons from www flaticon.com



http://www.freepik.com/
http://www.flaticon.com/
http://www.flaticon.com/authors/roundicons
http://www.flaticon.com/

